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Nigute dushobora kwerekana Ubutumwa bwiza bwa Yesu Kristo - 


‘Umuhanda w'Abaroma' Icyiciro cya 1 - Gusobanukirwa ko 
twese turi abanyabyaha n'icyaha icyo ari cyo: 


lyimenyekanishe kandi utange agapapuro k'umuntu (urugero: Tumira mu itorero ry'Ababatisita ryaho) 
Komeza noneho ubaze 'Icy'ingenzi... Niba ugomba gupfa uyu munsi, uzi neza ko uzajya mwijuru?' 

Tegereza igisubizo hanyuma ubigire neza kandi ushize amanga ubaze umuntu ikintu kumurongo wa - 

‘Niba ufite umwanya; Ndashobora kukwereka bivuye mu ijambo ry'Imana uburyo ushobora kumenya neza ko 
uzajya mwijuru nupfa. ' 

Tangira kuvuga Ubutumwa bwiza 


1. Muri 1Yohana 5:13 Imana iratubwira iti: Ibi bintu nabandikiye abizera izina ry’. Umwana w'Imana; kugira ngo mumenye ko mufite 
ubuzima bw'iteka, kandi mwizere izina ry'Umwana w'Imana. 


Ibisobanuro: Imana iratumenyesha ko dushobora kwizera 100% ko tuzajya mwijuru. 


2. Ibikurikira, sobanura: Abaroma 3:23 - Kuberako bose bakoze ibyaha, ntibagera kubwiza bw'Imana; 
& Abaroma 3:10 - Nkuko byanditswe ngo, Nta mukiranutsi, oya, nta n'umwe: 


Ibisobanuro: Imana irasobanura ko twese turi abanyabyaha kandi twese twabuze icyubahiro cyayo. 


3. 1Yohana 3: 4 - Umuntu wese ukora icyaha arenga ku mategeko, kuko icyaha ari ukurenga ku mategeko. 


Ibisobanuro: Hano twiga ko icyaha ari ukurenga ku mategeko y'Imana. 


4. Abaroma 6:23 - Kuberako ibihembo byicyaha ari urupfu; ariko impano yilmana nubugingo 
buhoraho binyuze muri Yesu Kristo Umwami wacu. 


Ibisobanuro: Wibande ku gice cya mbere cy'uwo murongo - 'Kuberako umushahara wiicyaha ari urupfu' - lyo 
ngiye ku kazi mbona umushahara, ariko iyo ncumuye; icyo ninjiza ni urupfu. lyo bibiliya ivuga kubyerekeye 
urupfu, twiga ko hariho urupfu rwambere (urupfu rwumubiri), ariko hariho n'urupfu rwa kabiri mumuriro. 


‘Umuhanda w'Abaroma' Icyiciro cya 2 - Gusobanukirwa 
Igihano cy'Imana kubwicyaha 


1. Ibyahishuwe 20: 14-15 - 14 Kandi urupfu n'umuriro utazi mu kiyaga cy'umuriro. Uru ni urupfu rwa kabiri. 
15 Umuntu wese utabonetse yanditse mu gitabo cy'ubuzima yajugunywe mu kiyaga cy'umuriro. 
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Ibisobanuro: Umuntu wese utabonetse yanditse mu gitabo cy'ubuzima cy'lmana azajugunywa ikuzimu, mu kiyaga 


cy'umuriro. Uru ni urupfu rwa kabiri. Imana iduha urutonde rwibyaha byamagana abantu kugeza ku rupfu rwa 
kabiri: 


2. Ibyahishuwe 21: 8 - Ariko abatinya, abatizera, abanga, abicanyi, abamaraya, abapfumu, abasenga ibigirwamana, 
n'ababeshya bose, bazagira uruhare mu kiyaga cyaka umuriro n'‘amazuku: aribyo urupfu rwa kabiri. 


Ibisobanuro: Rero, dore urutonde rwibyaha, bimwe nibibi cyane, ariko reba icyaha cyanyuma, aho Imana 


ivuga - 'nabanyabinyoma bose, bazagira uruhare mukiyaga cyaka umuriro n'amazuku: urwo nirwo rupfu 
rwa kabiri. ' Twese twabeshye byibuze rimwe! 


3. Yakobo 2:10 - Kuberako umuntu wese azubahiriza amategeko yose, nyamara akababaza ingingo imwe, aba afite icyaha kuri bose. 


Ibisobanuro: Imana ni iyera. Ari Ntabera, aratunganye kandi ikinyoma kimwe kirahagije kugirango ducire urubanza 
kugeza ku rupfu rwa kabiri. Ariko Imana iradukunda kandi ntishaka ko hagira n'umwe urimbuka. 


4. Abaroma 5: 8 - Ariko Imana irashimira urukundo idukunda, kuko, igihe twari tukiri abanyabyaha, Kristo yadupfiriye. 


Ibisobanuro: Imana isobanura ko dufite umukiza, dusanga gusa mu Mwana wayo, Umwami Yesu Kristo. 
Kandi, dusubire mu Baroma 6:23 aho bibiliya isoma: 


5. Abaroma 6:23 - Kuberako ibihembo byicyaha ari urupfu; ariko impano ylmana nubugingo buhoraho binyuze muri Yesu 
Kristo Umwami wacu. 


Ibisobanuro: Reka twibande ku gice cya kabiri cy'umurongo - ‘ariko impano y'lmana ni ubugingo buhoraho 
binyuze muri Yesu Kristo Umwami wacu.' Uwiteka hano asobanura ko impano y'agakiza (Ubugingo 
buhoraho), ibinyujije ku Mwana we, Umwami Yesu Kristo. 


‘Umuhanda w'Abaroma' Icyiciro cya 3 - Yesu Kristo ni nde? 


Sobanura: Rero, mbere yuko dukizwa - dukeneye kumenya neza Yesu Kristo uwo ari we. Ukuri 

Yesu Kristo yasanze muri Bibiliya GUSA. 

kKwizera ko Yesu Kristo ari Umuhanuzi cyangwa umuntu ukomeye wlmana wakoze ibitangaza ntibihagije - 
Kwizera ibi nibyiza kandi ni ukuri, ariko tugomba kwizera no gusobanukirwa ko mubyukuri Yesu Kristo ari IMANA 
mumubiri. 


1.Yohana 1: 1 - Mu ntangiriro hariho Ijambo, kandi Jambo yari kumwe n'Imana, kandi Ijambo ryari Imana. 
Komeza muri: Yohana 1:14 


14 Ijambo rihinduka umubiri, atura muri twe, (tubona ubwiza bwe, icyubahiro nk'icy'umwana w'ikinege wa Data,) 
cyuzuye ubuntu n'ukuri. 


Ibisobanuro: Hano, bibiliya yita Yesu Kristo liambo. Kandi, icyo twiga hano nuko Ijambo ari Imana - Yesu Kristo 
ni Imana igaragara mumubiri. 


2. 1Yohana 5: 7 - Kuberako hariho bitatu byanditse mwijuru, Data, Ijambo, na Roho Mutagatifu: kandi aba batatu ni umwe. 
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Ibisobanuro: Rero, icyo twiga hano nuko Imana nayo ari abantu batatu batandukanye, batandukanye bagize Imana 
imwe y'ukuri - Data, ljlambo (Yesu Kristo) na Roho Mutagatifu. Ubu ni butatu. 


3. Abaheburayo 1: 8 - Ariko abwira Umwana ati: "Mana yanjye, intebe yawe y'iteka ryose iteka 
ryose: inkoni y'ubutabera ni inkoni y'ubwami bwawe.” 


Ibisobanuro: Imana Data, ibwira Umwana wayo, Umwami Yesu Kristo, nk'Imana. 
Bibiliya yigisha ko Yesu Kristo atari umuntu gusa - Ni lmana mumubiri. 


4.Yohana 14: 6 - Yesu aramubwira ati: Ninjye nzira, ukuri, nubugingo: ntamuntu ujya kwa Data, 
ariko ni njye. 


Ibisobanuro: Yesu adusobanurira ko bishoboka gusa kugera ku Mana binyuze muri we. Ntabwo bishoboka 
mu bundi buryo. 


5. Ibyakozwe 4:12 - Nta n'agakiza kaboneka mu bundi buryo, kuko nta rindi zina riri munsi 
y'ijuru ryatanzwe mu bantu, aho tugomba gukizwa. 


Ibisobanuro: Ntawundi, harimo natwe ubwacu n'ibikorwa byacu cyangwa ikindi kintu cyose, ushobora kudukiza. 
Yesu wenyine ni we ushobora kudukiza urupfu rwa kabiri. 


‘Umuhanda w'Abaroma' Icyiciro cya 4 - Ilcyo Uwiteka Yesu 
Kristo yadukoreye: 


Sobanura: Noneho tumenye Yesu Kristo uwo ari we. Turabizi ko mubyukuri ari Imana mumubiri. Ariko ubu 
dukeneye kumenya icyo Yesu Kristo yadukoreye. 


1. 1Petero 2:24 - Ni nde ubwe yikoreye ibyaha byacu mu mubiri we ku giti, kugira ngo twemere 
ibyaha, dukomeze kubaho mu gukiranuka. 


Ibisobanuro: Bibiliya isobanura ko Yesu Kristo, igihe yabambwaga kumusaraba 
Calvary hashize imyaka 2000, yishyiriyeho ibyaha byacu byose. Yikoreye ibyaha byacu mu mubiri we - Ibyaha 
byacu byose - ibyahise, ibya none n'ibizaza. 


2. 1Yohana 2: 2 - Kandi ni impongano y'ibyaha byacu: kandi si ibyacu gusa, ahubwo ni n'ibyaha 
by'isi yose. 


Ibisobanuro: Yesu Kristo yapfiriye ibyaha byisi yose, kugirango dukizwe. 


3. Ibyakozwe 2:31 - Yabibonye mbere yo kuvuga izuka rya Kristo, ko ubugingo bwe butasigaye 
ikuzimu, cyangwa umubiri we ntiwabonye ruswa. 


Ibisobanuro: Rero, hano twiga ko Umwami Yesu Kristo amaze kubambwa no kurangiza impongano 
yuzuye y'ibyaha byacu byose kumusaraba, roho ye yamanutse ikuzimu iminsi itatu n‘'amajoro atatu. Yesu 
Kristo niwe wenyine, mu madini yose yo ku isi, yikoreye igihano cyacu ikuzimu, kugira ngo tutajyayo 
ubuziraherezo. Twize ko Yesu Kristo yazutse mu mubiri ku munsi wa gatatu: 
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4. 1 Abakorinto 15: 3-8 
3 Kuko nabagejejeho mbere y'ibyo nakiriye byose, uko Kristo yapfiriye ibyaha byacu nk'uko byanditswe; 


4 Kandi ko yashyinguwe, kandi ko yazutse ku munsi wa gatatu akurikije ibyanditswe: 

5 Kandi ko yabonetse i Kefa, hanyuma muri cumi na babiri: 

6 Nyuma yibyo, yabonaga abavandimwe barenga magana atanu icyarimwe; muri bo igice kinini gisigaye kugeza 
ubu, ariko bamwe basinziriye. 

7 Nyuma y'ibyo, abonwa na Yakobo; hanyuma mu ntumwa zose. 

8 Icyanyuma, yambonye nanjye, nkumuntu wavutse mugihe cyagenwe. 


Ibisobanuro: Twize ko nyuma y'iminsi itatu apfuye, Yesu yazutse mu mubiri. We 
yarangije impongano yuzuye y'ibyaha byacu. Nyuma yaje kujya mu Ijuru, aho yicaye iburyo bwa Data. 
Ari hose. 


‘Umuhanda w'Abaroma' Icyiciro cya 5 - Uburyo twakijijwe: 


1. Ibyakozwe 16: 30-31 


30 Arabasohora, arababaza ati: “Ba nyagasani, nkore iki kugira ngo nkizwe? 
31 Baravuga bati: “Izere Umwami Yesu Kristo, uzakizwa n'inzu yawe. 


Ibisobanuro: Rero, bibiliya irigisha; gukizwa dukeneye kwizera gusa. Ntabwo bivuze ko dukeneye kuva 

mu byaha (ibyo ntibishoboka, nkuko bibiliya ibivuga ndetse no gutekereza kubuswa nicyaha). Ntabwo 
bivuze ko dukeneye gukora akazi keza, cyangwa kujya mu rusengero, cyangwa kubatizwa. Ibi ni ibintu byiza 
kandi Imana ishaka ko dukora ibi bintu, ariko kubijyanye n'agakiza - Icyo tugomba gukora ni ukwizera 
Umwami Yesu Kristo tumushyira kwizera kwacu kandi ntakintu muri twe kugirango tugere mwijuru. 


2. Yohana 3: 15-16 


15 Kugira ngo umwizera wese atarimbuka, ahubwo agire ubugingo bw'iteka. 
16 Kuko Imana yakunze isi cyane, ku buryo yatanze Umwana wayo w’'ikinege, kugira ngo umwizera wese 
atarimbuka, ahubwo agire ubugingo bw'iteka. 


Ibisobanuro: Na none; Iiambo ry'Imana ritubwira ko agakiza ari ugushyira kwizera kwacu (kwizera 
kwacu) muri Yesu Kristo. Bibiliya igereranya agakiza nubugingo buhoraho. Ibi ntibisobanura ko tuzapfa 
mu mibiri yacu kuri iyi si. Bisobanura ko, niba dukijijwe, twijejwe ko tuzajya mu ijuru nidupfa. 


‘Umuhanda w'Abaroma' Icyiciro cya 6 - Agakiza ni kubwo 
kwizera kwonyine, ntabwo gukora: 


1. Abefeso 2: 8-9 
8 Kuko ku bw'ubuntu wakijijwe kubwo kwizera; kandi ibyo ntabwo ari ibyawe: ni impano y'Imana: 
9 Ntabwo ari imirimo, kugira ngo hatagira umuntu wirata. 


Ibisobanuro: Imana itubwira ko twakijijwe no kwizera kwonyine, kubuntu bwayo bwonyine. Ntabwo ari 

imirimo yacu bwite, ntabwo ari ibyo dukora. Nimpano y'ubuntu! 

Noneho, urugero rwaba - Niba mvuze ko ngiye koza imodoka yawe kubuntu, nkimpano... ariko rero, 

nyuma y'ibyumweru bibiri ndagaruka mvuga ko nshobora kugira amafaranga kubyo? Icyo gihe, iyo ni impano? 
Oya sibyo. Ibyo rero Imana ivuga hano ni agakiza kacu gashingiye gusa ku kwizera kwacu. Ni impano 
y'ubuntu. Ntidushobora kubikora. 
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2. Yesaya 64: 6 - Ariko twese tumeze nk'ikintu gihumanye, kandi gukiranuka kwacu kwose ni 
nk'imyanda yanduye; kandi twese turashira nkibabi; n'ibicumuro byacu, nkumuyaga, byadutwaye. 


Ibisobanuro: Imana isobanura hano ko imirimo yacu imeze nk'imyenda yanduye mubijyanye n'agakiza. 
Igitekerezo cyo kuba abakiranutsi no gukora kugirango tubone ijuru birababaje Imana. Ntabwo avuga 
ko adashaka ko dukora imirimo myiza. Ariko aravuga ko kubijyanye n'agakiza kacu, imirimo yacu 
ntacyo ivuze ku Mana. Gusa amaraso y'agaciro ya Kristo arashobora guhanagura ibyaha byacu 
ubuziraherezo. 

Niba dushobora gukora kugirango tubone ubuzima bw'iteka, none ni ukubera iki Umwami Yesu 
yagombaga kumanuka akababara urupfu rubi kumusaraba... hanyuma roho ye igomba kujya ikuzimu 
iminsi itatu n'amajoro atatu, kugirango yishyure byose? ibyaha byacu. Agakiza ni ukubera kwizera 
kwacu Yesu Kristo yarangije kumusaraba: urupfu rwe, guhambwa kwe niizuka rye. 


3. Abagalatiya 2:16 - Kumenya ko umuntu adatsindishirizwa n'imirimo y'amategeko, ahubwo ni kwizera 
Yesu Kristo, ndetse twizeye Yesu Kristo, kugira ngo dutsindishirizwa no kwizera kwa Kristo, ntabwo 
n'imirimo y'amategeko: kuko imirimo y'amategeko nta muntu uzaba ufite ishingiro. 


Ibisobanuro: Na none, ikindi gice cyinshi muri Bibiliya, aho Imana isobanura neza ko tudatsindishirizwa 
nimirimo yacu. GUSA kwizera Yesu nibyo yakoze byemewe n'lmana. 


5. Tito 3: 5 - Ntabwo ari imirimo yo gukiranuka twakoze, ahubwo kubw'imbabazi zayo yaradukijije, 
gukaraba, no kuvugurura Umwuka Wera; 


Ibisobanuro: Imana, yongeye gushimangira cyane ko ari umurimo urangiye 
y'Umwami Yesu Kristo no gushyira kwizera kwacu kudukiza. 


6. Abaroma 11: 6 - Niba kandi kubuntu, ubwo ntibikiri imirimo: ubundi ubuntu ntibukiri ubuntu. Ariko 
niba ari imirimo, ubwo ntabwo ikiri ubuntu: ubundi akazi ntikaba ari akazi. 


Ibisobanuro: Imana itanga igitekerezo hano; ko nta na kimwe mu bikorwa byacu, nta gukiranuka 
kwacu kwemerwa imbere ye. GUSA ikintu kidukiza ni ugushyira kwizera kwacu muri Yesu Kristo 
nibyo yadukoreye! 


‘Umuhanda w'Abaroma' Icyiciro cya 7 - Umutekano uhoraho w'umwizera: 


Sobanura: Noneho, twumva ko kwizera kwacu ari ko kudukiza. Ariko, bizagenda bite Imana ikinze 
ukuboko, mugihe twakijijwe, twagombaga gukora icyaha kibi rwose? Byagenda bite umukristo wakijijwe 
aramutse akoze ikintu kibi nkubwicanyi? 

Nzatanga urugero - Habayeho urukurikirane rwibintu biteye ubwoba kandi bibabaza byabaye kumukristo 
wavutse ubwa kabiri. Uyu mukristu yagiye mukabari, arasinda, arangije arwana yica umuntu. Ese uwo 
mukristo azabura agakiza? OYA! Umaze gukizwa, UHORA UKIZA. Ntushobora na rimwe gutakaza 
agakiza kawe. 

Imana idusezeranya ko, nidukizwa, tuzishyura ibyaha byacu byose muri ubu buzima. Ntazatubariza 
mubuzima butaha. 


1. Abaheburayo 12: 6 - Uwo Uwiteka akunda arabihana, kandi akubita umwana wese yakiriye. 
Ibisobanuro: Rero, ibyo Imana isobanura nigihe ukijijwe (umaze kuvuka ubwa kabiri), ukirwa 


mumuryango we ukaba umuhungu we cyangwa umukobwa we; azaguhana (azagukosora 
wowe) kubwibyaha byawe. Rero, Imana ikinga ukuboko, mubihe byurugero natanze; i 
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Umukristo warangije kwica umuntu - Uyu muntu, niba yarakijijwe koko, Imana isezeranya ko izamuhana 
kubwicyaha cye kwisi. lbyo bishobora gusobanura ko amwohereza muri gereza, akamutera indwara, ibintu 
bibi bizabera kuri uyu muntu... Ariko ntazabura agakiza. 


2. Abaheburayo 12: 9 - Byongeye kandi, dufite ba sogokuruza b'umubiri wacu wadukosoye, kandi 
tubaha icyubahiro: ntitugomba guhitamo kugandukira Se w'imyuka, tukabaho? 


Ibisobanuro: Imana isobanura ko izadutoza nka data usanzwe. Igihe twari tukiri bato kandi tutumvira, 
twagombaga guhanwa. Muri iki gihe Imana ni Data wa twese. Kuba dukora ibyaha cyangwa icyaha kibi 
cyane, ntibisobanura ko Imana yadutereranye. Ahora ari Data, ntazigera adutererana, cyangwa ngo 
adutererane. Nkuko so kavukire azahora ari so. Imana izahora ari Imana yawe na So. 


3. Tito 1: 2 - Twizeye ubuzima bw'iteka, Imana idashobora kubeshya, yasezeranije mbere yuko isi itangira; 


Ibisobanuro: Niba Imana yagusezeranije ubuzima bw'iteka binyuze mu Mwana wayo Umwami Yesu Kristo, kandi 
wari umwizera ushobora gutakaza agakiza, wagira Imana umubeshyi. Kuberako yasezeranije ko 

nitumara gukizwa, dufite ubuzima bw'iteka (twavuye mu rupfu tujya mu buzima, twavutse ubwa kabiri). Niba 
dushaka gutakaza agakiza bivuze ko bitari iteka gutangira, kandi tuzi ko Imana idashobora kubeshya. Rero, 
iyo umaze gukizwa, burigihe urakizwa. 


4. Yohana 6:37 
37 Ibyo Data yampaye byose bizaza aho ndi; kandi uza kundeba, sinzabirukana. 


Ibisobanuro: Yesu adusezeranya ko nitumwizera, atazigera adutererana, ntazigera adutererana. Ntacyo 
twakora nyuma! 


5. Yohana 10:28 - Kandi ndabaha ubugingo bw'iteka; kandi ntibazigera barimbuka, nta n'umwe 
uzabakura mu kuboko kwaniye. 


Ibisobanuro: Rero, tuzi nta gushidikanya ko nitumara gukizwa, duhora dukizwa. Ntidushobora gutakaza 
agakiza kacu! 


6. 2 Petero 3: 9 - Uwiteka ntatinda kubyerekeye amasezerano ye, nkuko abantu bamwe babona 
ubunebwe; ariko ni imibabaro ndende kuri twe-ward, ntishaka ko hagira n'umwe urimbuka, ariko ko bose baza kwihana. 


Ibisobanuro: Ubundi, Imana iradukunda. Irashaka ko duhindukirira Yesu ngo dukizwe. Ntashaka ko hagira 
umuntu urimbuka kandi akababazwa n'urupfu rwa kabiri ikuzimu. 


Abaroma 10:13 
13 Umuntu wese uzambaza izina rya Nyagasani azakizwa. 


Abaroma 10: 9-10 


9 Ko uramutse watuye akanwa kawe Umwami Yesu, ukizera mu mutima wawe ko Imana yamuzuye mu 
bapfuye, uzakizwa. 


10 Erega umuntu yizera gukiranuka n'umutima; hamwe n'akanwa kwatura bigakizwa. 
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‘Umuhanda w'Abaroma' Icyiciro cya 8 - Hamagara izina rya NYAGASANI kugirango ukizwe: 


Baza: Ndashaka rero kubasaba gusengera hamwe - niba wemera ko twese turi abanyabyaha 
kandi ko ibyaha byacu byaduciriye ikuzimu. Niba wemera ko Yesu Kristo yapfiriye ibyaha byacu, 
ko yashyinguwe kandi ko yazutse mu bapfuye kumunsi wa gatatu. Niba wumva ko inzira imwe 
rukumbi dushobora gukizwa ari ugushyira kwizera kwacu wenyine kandi ntakintu muri twe. 


Niba wemera ko agakiza ari impano udashobora gukora kandi ko udashobora gutakaza. 
Noneho ndashaka gusengera hamwe nawe. 


Iri sengesho ubwaryo ntiridukiza. Nukwizera mumitima yacu muri Yesu Kristo kudukiza. Niba wemera, 
noneho ndashaka gusengera hamwe nawe. 


Reka twuname dusenge Imana kandi dusubiremo nyuma yanjye: 


‘Mana nziza, ndaje aho uri mu izina rya Yesu Kristo. Mwami, nizera ko ndi umunyabyaha, 
kandi icyaha cyanjye cyaciriye urubanza kugeza ku rupfu rwa kabiri. 


Ariko nizera ko Yesu Kristo yapfiriye ibyaha byanjye, arashyingurwa arazuka mu bapfuye kumunsi wa 
gatatu. Ndizera kwizera Yesu Kristo no mu rupfu rwe, guhambwa no kuzuka kwe. 


Mwami, nemeye impano yubuntu. Nshyize kwizera kwanjye kuri Yesu, nta kintu na kimwe muri njye. 
Nyamuneka nkiza. Murakoze. Mu izina rya Yesu, Amen. ' 


